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Nu verdur farid und-
ir at skipa fyri eina 3
ara psykoterapeutiska
utbugving i Feroyum.
Kunnandi fundur
verdur i Midlahusin-
um mikudagin 17.
oktober kl. 19.30

UTBUGVING
Tidindaskriv

Utbtigvingin Iykur teimum
donsku krevunum fyri at
bliva géokendur sum psyko-
terapeutur. 3 ara grundut-
bugvingin gevur atgongd
til vidari lestur a einari 2
ara utbugving til eksamine-
ret psykoterapeut.

Utbugvingin er etlad
starvsfolkum innan sosial
— og heilsugkinum, id hava
ahuga fyri ella faast viod
menniskjum vid salarligum
trupulleikum.

Isamband vid utbugvingi-
na vil luttakarin faa sterri
innlit { egid liv og atburd.

Fralera verdur i ambod-
um til at handfara teer tungu
stedurnar arbeidslivid ella
privatlivid kunnu fora vid
Ser.

Hendan terapeutiska
utbugvingin verdur nytt i
psykiatriini, 4 sambylum/
stdvnum, i ti sosiala arbeidi-
num, i prestagerningum,
sum psykoterapeutur og
mongum gdrum stervum.

Utbtgvingin gevur
ambod til at skilja tann g0r-
visi matan fo6lk kunnu hand-
la upp4, sum ein kann meta

alla stadni og eisini i sinum
arbeidi. T.d. kann nevnast
manglandi merk, salarligt
slit orsakad av tungum seg-
um ella hardskab 4 arbeids-
plassinum. Eisini kann tad
vera sjokk og traumur, sum
kunnu vera vidvikjandi til
nidursetta livsgodsku,
svevnloysi, pinuellatilknyt-
ningstraumur. Hetta kann
stava fra barnaarunum, um
vantandi rekt ella dgangur
hevur verid framdur fra
vaksnum folki.

Tad er vio hesum fokusi,
at luttakararnir skulu kunna
siggja tutbugvingina sum
eitt arbeidsambod i ti dagli-
ga.

Utbugvingin verdur skip-
ad sum 4 modulir um 4rid
varandi eina viku hvert i
alt 12 modulir.

Fyri at kunna luttaka i
utbugvingini er neydugt, at
luttakarin hevur eitt fakligt
stedi, sum er ajavnt vid 3
ara utbugvingar so sum
sjukrarektarfredingur, laer-
ari og liknandi. Meguleiki
er eisini hja @0rum, vid
styttri utbugving, at sekja
inn 4 atbugvingina.

Fyrimunirnir vid at taka
utbugvingina i Feroyum
eru, at ongar utreidslur
verda til ferding og hotellir.

Tveir undirvisarar verda
tengdir at Utbugvingini og i
mesta lagi kunnu 18 lut-
taka.

Tilknytt vera tveir undir-
visarar og ikki meira enn
18 luttakarar.

Undirvisarnir eru: Mary

4 Argjaboda og Inge Farup.
Mary er utbugvin sosial-

radgevi 1 1989 og psy-
koterapeut 1 1999.
Serndmid er barna- og
ungdompsykiatri og tey
siostu 10 arini hevur hon
arbeitt 4 barna — og ung-
démspsykiatriskum sjukra-
husi i Nordur Jutlandi, sum
sosialfakligur leidari. Hon
hevur eisini hollar royndir
sumprivatpraktiserandipsy-
koterapeutur, innan supervi-
sion og konsulenttaenastur.
Nu hevur hon stovnad
”Center for Ressourceud-

vikling” har hon saman vid
barna- og ungdémspsykiatr-
iskum spesialleknum,
sjukrarektarfredingum/tera-
peutum bjodar privatar
kanningar, terapi, familju-
terapi, bolka, supervision
og undirvising. Eisini eru
adrar uppgavur har terapi,
parterapi famijuterapi,
sjokk ogtraumiterapi verour
vidgjert. Hon undirvisir
eisini 4 Folke-universitet-
inum vid omanfyrinevndu
psykoterapeut utbugving. |
samstarvivid KemplerInsti-
tutinum er hon i ferd vio at

Villmannainnras i islandi

Komandi vikuskifti verdur feroyskt brak 4 Fjerukronni i Hafnarfyrdi islandi.
Villmenn fara at spela & Fj;zjrukr(')nni baedi friggja- og leygarkveldio. Teir
villmonnum lova, at livid fslandi ikki verdur tad sama eftir Vltjanlna Umframt
at spaela tonleik i Islandi, ztla villmenn eisini at vitja ymsastadni i ekinum, og
seta sini fingramerki. Villmenn eru eitt av virknastu orkestrunum i landinum. So
at siga hvert vikuskifti, er villmannatonleikur at hoyra ymsastadni i bynum.
Fjelbroytni, er eisini eitt sum merkir Villmenn. Teir spala badi til dans og
konsertir, og harafturat undirhalda teir vid unplugged tonleiki. Tad borgar altid
fyri livi og villskapi, t4 id villmenn standa fyri undirhaldinum. Hesa gledi faa na
Islendingar fyri fyrstu ferd.

Mary d Argjaboda

skriva eina bok um ’rela-
tion” innan barna- og ung-
domspsykiatriina

Inge Farup. er cand.mag.
Kinesiolog, psykoterapeut
MPF og Certified SE-pract-
itioner.Hon starvast i Psyko-
loghusinum Vesterport i
Keypmannahavn. og hevur
undirvist sidani 1992 i sam-
starv vid Folkeuniversitetin-
um.

Hennara psykolog-utbug-
ving er fra Psykoterapeu-
tisk Institut i Keypmanna-
havn.

2 ara vidariutbugving hja

Eva Hildebrand um seksuelt
misbrik og borderline.

Skeid i sjokkarbeidi og 1
ara eftiritbugving 4 Bodyn-
amic Institute.

3 ara utbugving innan
sjokktraumu hja Peter Lev-
in (SE-pracititioner)

Meira faest at vita 4 einum
kunnandi fundi mikudagin
17. oktober kl. 19.30 i Mio-
lahdsinum.

Eisini ber til at fara inn 4
heimasiouna www.argjabo-
da.dk

Atlantic Petroleum staofestir
spennandi oljufund

OLJUFUND
Jan Miiller
Jan@sosialurin.fo

Foroyskaoljufelagio Atlant-
ic Petroleum, sum i farna
manad kunngjerdi, at tad
saman vid e¢drum felogum
hevdi gjert eitt oljufund i
irskum gki, stadfestir i tio-
indaskrivi i morgun, at gjert
er eitt tydandi oljufund i
Hook Head i irskum oki, og

at umframt at oljufundio
tykist vera stort, so er oljan
av godari godsku.

Hetta ber til at stadfesta
nu eftir, at brunnurin er
vordin testadur. Tidindini
hava fingid partabrevini
hja felagnum at haekka mun-
anandi 4 virdisbrevamark-
nadinum i Keypmannhavn,
vid ikki ferri enn 17% .
Talan er um Hook Head
oljufundid neer irsku strond-

ini. { lotuni verda data vid-
gjord og mett verdur um,
um fleiri brunnar skulu bor-
ast 1 2008. —Vit eru sera
negd vid urslitini fra brunn-
inum sigur Wilhelm Peter-
sen, stjori 1 felagnum, sam-
bart Bersen.

Atlatnic Petroleum eigur
10,9% av Hook Head fundi-
num. Fyristedufelag er Pro-
vidence, sum eigur 43,5%.
Hini felogini eru Challenger

og Dyas vid hver sinum
16,3%, Forest Gate Ressour-
ces og Midmar Energy vid
7,5 og 5,4%.

Atlantic Petroleum sigur
i tidindaskrivinum, at nu
verda upplysingarnar vio-
gjordir og kannadir og sku-
lu so vera grundarlag undir
komandi avgerdum at bora
fleiri brunnar. Arbeitt vero-
ur longu vid at faa boripall
12008.

Wilhelm Petersen, stjori i Atlantic Petroleum, fegnast um Hook

Head oljufundid  Irlandi.



