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DAGSINS MEINING

Logmann ella
logmalarad

[ meira enn ein manad hevur Feroyar folk livad i eini
omenniskjansligari 6vissu um, hver skal styra
landinum komandi fyra arini. Hoast valurslitid gav
samgonguni ein dyggan frammana, hon misti meirilut-
an, so vard urslitid eisini, at andstedan fekk ikki neyd-
uga meirilutan til at koyra samgonguna fra. Hesa sted-
una hevur logmadur so brikt — onkur sigur misbrukt —
til at savna ein meiriluta vid sar sjalvum sum fram-
haldandi legmanni. Nakad, sum Styrisskipanarlogin
loyvir honum, men sum mong halda ikki er i trad vid
hverki andan 1 hesi 16g ella vid gédan demokratiskan
sid.

Vit hava verid vitni til, hvussu ein flokkur fyri og ann-
ar eftir hevur verid til audiens, forhoyr og samrading
hja folkaflokshevdinganum, fyri sidani at verda vistur
aftur til uthurdina. Ikki er logid at feroyingar eru
orkymladir.

[ gjar var so likt til, at samgongan ADEH var komin
undir land. Men ta hesi ord vordu skrivad var framveg-
is stor ovissa um malseki. Tad 1jodadi, at E vil hava
logmann, i0 er eitt natturligt krav, nd teir eru stersti
flokkur. Hetta kann so eisini vera reinur taktikkur, ti
vi0 at krevja tad besta faer man i hvussu er tad naest-
besta. Og fyri E skuldi tad verid reettiliga natturligt at
kravt, at landsstyrismadurin i sjalvstyrismalum vard
sitandi, hoast A og D helst mugu halda, at nt so litid er
eftir av sjalvstyrispolitikki komandi 4rini, er hetta nak-
ad, sum hinir landsstyrismenninir hver seer kunnu hava
abyrgd av.

Stori spurningurin fyri E er t6 meira at gera logreglu-
mal og reettarskipan og l6garmal til eitt serstakt mals-
oki, tad nogv umredda legmalaradid. Men slikt log-
malarad kann t.d. D neyvan ganga vid til, ti flokkurin
hevur gjert tad til ein kardinalspurningin, at logreglan
skal ikki yvirtakast i hesum skeidnum. Ti vil tad vera
logiskt og natturligt heldur ikki at gootaka, at eitt lag-
malarad verdur sett a stovn samtidis sum endalig semja
ikki er fyri yvirtekuni.

Men tad er greitt, at tad kann hugsast, at ta E vil hava
logmanssessin og veit, at tad feer hann ikki, so er tad ti,
at tad vil hava nyggja malsekid — logmalaradio — i
fastan karm longu nu, eisini hoast eingin avgerd er tik-
in um at yvirtaka ekio i hesum skeidnum. Kann hetta
verda tad, sum skapar veruligu trupulleikarnar?

At stovnseta eitt logmalarad longu nu, ta avgerd er
tikin um ikki at yvirtaka ekid naestu fyra arini, kann ti
tykjast ein evugt radfylgja. Men td kunnu tjédveldi-
smenn kanska visa til eina adra politiska kabalu, nevni-
liga hana, at D eftir sidsta val fekk sin landsstyrismann
i oljumalum, hoéast eingin olja var funnin ta. Har er to
tann munur, at tad var breid semja, hvussu farast skuldi
fram 1 oljumalinum.

VIDMERKINGAR

Orsaka — ein meylbrolari!

Samal Matras
Kristiansen,
grand-prix fjepp

Tad var einki minni enn eitt
sjokk at fraetta, at ein tekst-
ur, skrivadur av mer var
endadur i feroysku bledun-
um. Tad var ein reaktion
uppa urslitid av melodi-
grandprix’num, i0 eg av
misgavum havi sent til for-
oysku bledini, id sum vera

man hava skilt tad sum eitt
lesarabreev. Tad kann eg
heldur ikki lasta redaktion-
irnar fyri. Tann einasti, i0
kann lastast i hesum malin-
um eri eg sjalvur. Eg havi
verid so byttisligur at sent
eina verbala spyggju ut til
oll somul 4 minum meyl-
lista, sum eg av og 4 havi
lyndi at gera, ta i0 eg onk-
ursvegna eri uppestur um
eitthvert.

I ollum rusinum havi eg
ikki hugsad um, at meyl-

adressurnar hja feroysku
bledunum eisini liggja inni
4 minum meyllista, sum
ger, at redaktionirnar a
Sosialinum, Dimmu og
Fregnum hava fingid fatur i
hesum heldur Otespiliga
lesnadinum. Eg orsaki
margfaldar ferdir, at hetta
er hent, og voni at folk ikki
toku hatta alt ov fult. Eitt
tilikt lesarabraeev hevdi eg
ikki sent til bledini og har-
vid eisini allar meguligar
fremmandar  feroyingar.

Hatta er tilikt man skrivar
til folk, i0 man kennir, og
sum duga at taka eina so
obarmhjartiga provokation
vid einum smili.

Orsaka, orsaka, orsaka
minst tasund ferdir. Hatta
skal ongantid henda aftur.
Eg havi fingid mar ein
leerupening fyri livid: Halt
uppat vid at senda brev ut
til oll & meylboksini.

Fyribyrgingarradid - spurningar og svar um tubbak:

»At gevast«

Hvi er tad so ringt at gevast
at roykja?

Eitrid, sum er i tubbaki,
er ikki minni turvelvandi
enn heroin og kokain. T4 id
ta roykir tubbak, kveikjast
motstedustod i nervalagn-
um { heilanum. T4 i0 mot-
toku-ste0dini ikki faa nog
mikid av tubbakseitri, verd-
ur ta illa fyri. Kroppinum
torvar tubbakseitur bara til
at fola seg vanligan.

Er vanligt, at ti merkir, at
ti roynir at gevast?

Ja négv ymisk merki
hoyra vanliga til, td i0 ti
roynir at gevast. Ikki oll
fola tad sama, nekrum fellir
tad merkilliga latt. Hja
oorum stendur ikki so vel
til i nakrar dagar.

Hvorji felagseydkenni eru,
og hvat fai eg gjort, so eg
megni tad?

Verdur ta erkvisin — far
ein gongutur, far undir heitt
brusubad, anda djupan,
jagla tyggigummi vid tubb-
akseitri 1.

Verdur ta eitt sindur i
ordviti — forka teg eitt
sindur spakuligari, skift
stedu spakiligari.

anda djopan, fa ter eina
aspirin.

Modist ti — siggj til, at ta
fert ein godan svevn, fa
teer ein eykablund, royn og
slepp teer undan trysti, jagla
tyggigummi vid tubbaks-
eitri i.

Kemur svevnloysi 4 teg —
fa ter einki kaffievni eftir
klokkan 18.00, anda djup-
an.

Fert t0 at hosta — drekk
nogv vatn, fa ter hosta-

Feert tu ikki savnad tank-
arnar — royn at letta um
arbeidsbyrduna i nakrar
dagar, slepp ter undan
trysti.

Broytist sodningin —
drekk nogv vatn, et frukt og
grenmeti saman vid matin-
um, tu etur.

Folir ti svongd — drekk
noégv vatn, hav munnbitar
hja teer, sum ikki eru fullir
av kalorium og feitti.

Leingist teer eftir tubbaki

fjarar burtur.

Hvussu leingi merkir ti, at
i nyliga ert givin?

Merkini eru bara fyri
fyrst. Fyrstu tveir dagarnir
eru vanliga teir ringastu.
Tad er tidin, tad tekur at
skola tad mesta av tubbaks-
eitrinum burtur ar kroppin-
um. Tar nestu tver vik-
urnar siga roykjarar seg
fola minni og minni.

Hvussu »dragi« eg andan
djupan?

Set teg nidur ella legg teg
og royn at hvila. Fa hugin
at klarna. Fyll lungini
spakuliga, medan tu telur
upp i 5, halt andanum,
medan tu telur upp i 3 til 5.
Blas so spakuliga luftina 1t,
medan ta telur upp i 5. Ger
hetta 5 ferdir umaftur. At
draga andan djopan fyllir
bl6did vid surevni og hevur
tad vid ser, at blodtrystid
leekkar. Roykjarar kunnu
leera seg hetta sum partur
av fyrireikingunum til at
gevast. Tad er gott at duga
hja ellum, sum royna at
sleppa undan trysti
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tel. 458686 fax 458687
€-post: Klaksvik@sosialurin.fo
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Aki Bertholdsen aki@sosialurin.fo Prent: Prentmidstedin
Eydun Klakstein fo Utgevari:

Edvard Joensen edvard@sosialurin.fo Sp/f Sosialurin

Turid Kjelbro turid@sosialurin.fo
Stefan i Skorini stefan@sosialurin.fo
Heri & ROgVi heri@sosialurin.fo
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Bladid verdur prentad
manadag-friggjadag klokkan 14%

aorenn asettu freistir.

Framihjaplass ma umbidjast i gédari tio.

Stedd:

Ein heil sida i Sosialinum er 254 mm breid og 346 mm i haedd. Breiddin &

einum teigi er 39mm og rimid millum teigarnar er 4mm.

Innsent tilfar

Fult navn skal vera undir innsendum tilfari. Innsendar greinar, har bladleids|-
an ikki er kunnad um bistad og telefonnummar, verda ikki settar i bladio.
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